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Editorial

Cheres Familles,

Nous vous invitons a découvrir notre nouveau catalogue d’activités destiné
aux enfants de 3 a 16 ans pour les vacances d’été 2026. Des accueils
de loisirs et club kids, des semaines a theme, des vacances sportives et
des séjours pour s’amuser et connaitre de nouvelles activités, de nouveaux
environnements et partager ses aventures avec pleins de nouveaux copains.

Les vacances reposent sur des valeurs éducatives spécifiques pour permettre
a chaque enfant de grandir et s’épanouir :

* Favoriser I'esprit de découverte chez les jeunes en leur proposant des
programmes d’activités variees mélangeant les quatre grands domaines de
I’'association (culture, sport, nature et science)

* Promouvoirgréce a des pratiques ludiques, la découverte de I’environnement
aupres des enfants.

Chaque année, nos équipes d’animateurs et éducateurs offrent aux jeunes
la possibilité de s’épanouir pleinement, en tenant compte de leurs désirs,
indépendamment de leur édge et de leur rythme individuel.

O’ptimémes Loisirs vous propose dans ce livret 5 accueils de loisirs, 1 club
kids, des semaines a theme, des vacances sportives ainsi que des séjours
destinés aux enfants et adolescents avec une gamme d’activités variées afin
que chacun puisse choisir selon ses golits et ses propres centres d’intéréts.

O’ptimémes Loisirs met un point d’honneur sur la qualité de ses prestations
portant sur différents sujets liés au confort, a I’'animation, a I’encadrement et
a la sécurité.

Bonnes vacances,

Optimbémes Loisirs






LES ACCUEILS DE LOISIRS & CLUB KIDS

Ecole Jean Cocteau Primaire (6-12 ans) - Du 06/07/2026 au 31/07/2026
Ecole Saint André Maternelle (3-5 ans) - Du 06/07/2026 au 31/07/2026
Ecole Jules Ferry Maternelle (3-5 ans) - Du 06/07/2026 au 31/07/2026
Ecole Jules Ferry Primaire (6-12 ans) - Du 06/07/2026 au 31/07/2026
Ecole Assomption (3-12 ans) - Du 06/07/2026 au 31/07/2026

Club kids Sainte Marie Mérignac (3-12 ans) - Du 06/07/2026 au 31/07/2026

LES SEMAINES A THEME (SANS HEBERGEMENT)

Arts plastiques (6 - 12 ans) - Jean Cocteau Primaire (12 places maximum)
Du 06/07/2026 au 10/07/2026 (Réservation a la semaine)

Hors les Murs (8 - 12 ans) - Jean Cocteau Primaire (8 places maximum)
Du 13/07/2026 au 17/07/2026 (Réservation a la semaine)

Equitaton (7-12 ans) - Jean Cocteau Primaire (8 places maximum)
Du 20/07/2026 au 24/07/2026 (Réservation a la semaine)

LES VACANCES SPORTIVES

Multisports (4-6 ans) - Sainte Anne (16 places maximum)

Du 06/07/2026 au 24/07/2026 (Réservation a la semaine)

Multisports (7-12 ans) - Sainte Anne (24 places maximum)
Du 06/07/2026 au 24/07/2026 (Réservation a la semaine)

LES SEJOURS

Séjours Sportif a I'lle d’Oléron - (7-11 ans) & (12-16 ans)
Du 06/07/2026 au 10/07/2026

Séjour Surf & Sport a Montalivet (8-13 ans)
Du 27/07/2026 au 31/07/2026

Séjour Expédition a Pissos (11-16 ans)
Du 20/07/2026 au 24/07/2026
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Les centres d’accueil de loisirs sont ouverts pour les enfants de 3 a 12 ans, en journée de 8h00 a 18h30
(sauf Saint André ouvert de 8h00 a 18h00). Nous proposons une diversité d’activités développées sous
4 grands thémes : Le sport, la culture, la nature et la science. Pour pouvoir encadrer vos enfants dans
les meilleures conditions, nous mettons en place un taux d’encadrement d’1 adulte pour 8 enfants. Le

directeur de I'accueil est détaché afin de garantir des activités de qualité, supervisées par des animateurs
et des directeurs qualifiés.

Diverses options d’activités récréatives sont offertes aux enfants, comprenant des journées spéciales et
des sorties organisées. Pendant ces vacances, ils auront I'opportunité également d’explorer différentes
fagons de s’amuser, que ce soit en participant a des stages enrichissants, en réalisant des activités
hors les murs ou bien en se langant dans des aventures en plein air. Les enfants auront notamment du
temps pour se détendre, pour participer a une ou plusieurs activités et évidement pour jouer avec leurs
camarades.

- L’école Jean Cocteau Primaire (Bordeaux)

- L’école de Saint André Maternelle (Bordeaux)
- L’école de Jules Ferry Maternelle (Bordeaux)
- L’école Jules Ferry Primaire (Bordeaux)

- L’école de I’Assomption (Bordeaux)

- Le club kids de Sainte Marie (Mérignac)

Les inscriptions seulement aux accueils de loisirs se feront par pré-inscriptions via votre espace famille.
Les semaines a theme, les vacances sportives ainsi que les séjours seront eux en inscription directe.



Du 06 Juillet au 31 Juillet 2026

L’accueil de loisirs sans hébergement de
I’école Jean Cocteau Primaire se situe a
Bordeaux Caudéran au 30 Ter Av. Charles
de Gaulle, 33200 Bordeaux

Cet accueil est destiné principalement
aux familles fréquentant I’école mais il est
également ouvert a toutes les familles de
la métropole bordelaise dans la limite des
places disponibles.

Encadrement
1 directeur détaché
4 animateurs

Capacité :
48 primaires



Du 06 Juillet au 31 Juillet 2026

L’accueil de loisirs sans hébergement de
I'école Saint André, 24 rue Masson 33200
Bordeaux

Cet accueil est ouvert principalement aux
enfants de St André ainsi que dans un
deuxieme temps a toutes les familles de
la métropole bordelaise dans la limite des
places disponibles.

Encadrement :
1 directeur détaché
5 animateurs

Capacité :
40 maternelles



Du 06 Juillet au 31 Juillet 2026

L’accueil de loisirs sans hébergement de
I’école Jules Ferry se situe a Bordeaux
Caudéran au 100 rue Jules Ferry 33200
BORDEAUX

Cet accueil est destiné principalement
aux familles fréquentant I'école mais il est
également ouvert a toutes les familles de
la métropole bordelaise dans la limite des
places disponibles.

Encadrement :
1 directeur détaché
7 animateurs

Capacité :
56 maternelles



Du 06 Juillet au 31 Juillet 2026

L’accueil de loisirs sans hébergement de
I’école Jules Ferry se situe a Bordeaux
Caudéran au 101 rue Jules Ferry 33200
BORDEAUX

Cet accueil est destiné principalement
aux familles fréquentant I'école mais il est
également ouvert a toutes les familles de
la métropole bordelaise dans la limite des
places disponibles.

Encadrement :
1 directeur détaché
5 animateurs

Capacité :
60 primaires



Du 06 Juillet au 31 Juillet 2026

L’accueil de loisirs sans hébergement
de l'école de I'’Assomption, Rue Ernest
Renan 33000 Bordeaux (Face a France 3
Aquitaine).
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Cet accuell est ouvert principalement aux
enfants de I’Assomption ainsi que dans un
deuxiéme temps a toutes les familles de
la métropole bordelaise dans la limite des
places disponibles.

Encadrement :
1 directeur détaché

8 animateurs

Capaciteé :
40 maternelles et 36 primaires

11




Du 06 Juillet au 31 Juillet 2026

Le Club Kids sans hébergement de I'école
Sainte Marie se situe a Mérignac au 46 Rue
du Général de Castelnau, 33700 Mérignac

Ce lieu est destiné principalement aux
familles fréquentant I'école mais il est
également ouvert a toutes les familles de
la métropole bordelaise dans la limite des
places disponibles.

Encadrement - Club Kids Sainte Marie :
1 directeur détaché
5 animateurs

Capacité :
24 maternelles et 24 primaires






L’association organise cet été des semaines a theme sur le site ou au départ de Jean
Cocteau Primaire.

Ces semaines thématiques seront proposées a différentes tranches
d’age, en fonction des activitts programmées. Encadrés par des
éducateurs diplébmés dans leur domaine, les enfants auront ['opportunité
de découvrir ou d’approfondir une activité spécifique durant les vacances.

Au programme : équitation, arts plastiques, ainsi que de nombreuses activités en
extérieur pour profiter de I’été autrement !
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Dates du stage Nombre de jours Tarif a la semaine

Du 06/07/2026 au 10/07/2026 5 jours Tarification adaptée en fonction de votre QF

(Réservation a la semaine) (Tarif entre 76.40€ et 182.40€ la semaine)

Programme

AU SEIN DE L’ECOLE JEAN COCTEAU PRIMAIRE

Dans un cadre chaleureux et bienveillant, au sein de I'établissement Jean Cocteau Primaire, nos
stages d’arts plastiques offrent aux enfants un espace d’expression libre ou ils peuvent développer
leur créativité, leur sens artistique et leur confiance en eux a travers des activités variées et
adaptées a leur age.

Au programme :

- Découverte de différentes techniques artistiques (dessin, peinture, collage, modelage, eftc.)
- Exploration des couleurs, des formes et des matieres

- Realisation de créations individuelles et collectives

Encadré par une intervenante passionnée, chaque enfant pourra s’épanouir, gagner en confiance
et vivre une expérience artistique unique.

RDV sur place matin et soir a I'école de Jean Cocteau Primaire

Encadrement : 1 adulte pour 12 enfants
Equipe d’animation qualifiée et de qualité.

Attention : L’inscription se fait uniquement a la semaine
Horaires d’accueil : 8h/9h & 17h/18h30
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Dates du stage Nombre de jours Tarif a la semaine

Du 13/07/2026 au 17/07/2026 4 jours Tarification adaptée en fonction de votre QF
(Réservation a la semaine) (Tarif entre 160.12€ et 244.92€ la semaine)
Programme

AU DEPART DE L’ECOLE JEAN COCTEAU PRIMAIRE

Dans une ambiance dynamique et bienveillante, les enfants auront 'opportunité de vivre une
semaine riche en découvertes, en sensations et en aventures en dehors du cadre habituel. Sport,
sorties et exploration seront au cceur de cette expérience, favorisant I'’épanouissement, la curiosité
et l'esprit d’équipe.

Au programme :

Activité escalade

Karting ou laser game

Journée a la plage

Sortie piscine

ainsi que d’autre sorties en extérieur a la découverte des richesses de notre région

Une semaine idéale pour bouger, s’amuser et créer de beaux souvenirs entre copains !

RDV sur place matin et soir a I'école de Jean Cocteau Primaire

Encadrement : 1 adulte pour 8 enfants
Equipe d’animation qualifiée et de qualité.

Attention : L’inscription se fait uniquement a la semaine
Horaires d’accueil : 8h/8h30 & 17h/18h30
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Dates du stage Nombre de jours Tarif a la semaine

Du 20/07/2026 au 24/07/2026 5 jours Tarification adaptée en fonction de votre QF
(Réservation a la semaine) (Tarif entre 196.40€ et 302.40€ la semaine)
Programme

AU DEPART DE L’ECOLE JEAN COCTEAU PRIMAIRE

Pour cette semaine a théme, les enfants auront I'occasion d’apprendre a faire de I'équitation ou a
se perfectionner, dans un cadre idéal pour découvrir le monde équestre et progresser au contact
des poneys et chevaux.

Au programme :

Soins et pansage des poneys

Théorie sous forme de jeux / quiz
Voltige

Pony-games

Balades

Parcours a pied

Séances a cheval adaptées au niveau

RDYV sur place matin et soir a I'école de Jean Cocteau Primaire

Encadrement : 1 adulte pour 8 enfants
Equipe d’animation qualifiée et de qualité.

Attention : L’inscription se fait uniquement a la semaine
Horaires d’accueil : 8h/8h30 & 17h30/18h30
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LES VACANCES
SPORTIVES

NOS ENGAGEMENTS

L’association organise cet été des vacances sportives sur le site de
Sainte Anne au Bouscat. Ces vacances sont ouvertes pour les enfants
de 4 a 12 ans. Encadrés par des éducateurs sportifs diplémés du
BPJEPS, les enfants pourront découvrir ou approfondir une multitude
de sports durant les prochaines vacances. La semaine est articulée
entre sports encadrés par les éducateurs et des sorties.

Durant ces semaines ils y découvriront différentes familles de sport :
- Les sports de ballon

- Les sports de raquette

- Les sports de glisse

- Les sports de combat

- Les sports de course (athlétisme)

- Les sports de plein air

- Les sports artistiques (danse, gymnastique)
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MULTISPORTS

Du 06/07/2026 au 10/07/2026 Tarification de la semaine en fonction de votre QF

Du 13/07/2026 au 17/07/2026 * 0 > 1500 : 150€
Du 20/07/2026 au 24/07/2026 1501 et plus : 175€

L’ECOLE SAINTE ANNE

* tarif adapté sur 4 jours

Dans un espace verduré en plein coeur du Bouscat, est proposé dans I'enceinte de I'établissement
de I'école Sainte Anne, des vacances sportives autour des différentes familles de sports. De
nombreux équipements sportifs ainsi que des professionnels seront mobilisés afin de permettre a
vos enfants de découvrir et se perfectionner dans le domaine sportif.

Encadrement : 1 adulte pour 8 enfants
Equipe d’éducateurs sportifs qualifiée et de qualité

RDYV sur place matin et soir a I'école de Sainte Anne

Attention : L’inscription se fait uniquement a la semaine
Horaires d’accueil : 8h/9h & 17h/18h

Limité a 16 places maximum par semaine
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MULTISPORTS

Du 06/07/2026 au 10/07/2026 Tarification de la semaine en fonction de votre QF

Du 13/07/2026 au 17/07/2026 * 0 > 1500 : 150€
Du 20/07/2026 au 24/07/2026 1501 et plus : 175€

L’ECOLE SAINTE ANNE

* tarif adapté sur 4 jours

Dans un espace verduré en plein coeur du Bouscat, est proposé dans l'enceinte de I'établissement
de I'école Sainte Anne, des vacances sportives autour des différentes familles de sports. De
nombreux équipements sportifs ainsi que des professionnels seront mobilisés afin de permettre a
vos enfants de découvrir et se perfectionner dans le domaine sportif.

Encadrement : 1 adulte pour 12 enfants
Equipe d’éducateurs sportifs qualifiée et de qualité

RDV sur place matin et soir a I'école de Sainte Anne

Attention : L’inscription se fait uniquement a la semaine
Horaires d’accueil : 8h/9h & 17h/18h

Limité a 24 places maximum par semaine
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LES SEJOURS
NOS ENGAGEMENTS
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L’association propose divers séjours découvertes tout au long de l'année,
offrant aux enfants une expérience de vacances unique. llIs auront I'occasion
d’explorer des environnements variés tels que la mer ou la forét en mettant
I'accent a la fois sur I'exploration de la nature et la pratique sportive.

Pendant ces séjours, les enfants auront I'occasion, en plus des activités
sportives, de découvrir des sites historiques et des monuments anciens
imprégnés d’histoire, a proximité de leur centre de vacances. Ces
hébergements que nous sélectionnons ont pour nous une véritable importance
pour la qualité de nos séjours.

Nous vous invitons a découvrir les séjours ou vos enfants pourront non
seulement s’amuser et participer a de nouvelles activiteés, mais aussi explorer
de nouveaux environnements.

Afin de pouvoir les encadrer dans les meilleures conditions, nous assurons
un ratio d’encadrement d’un adulte pour huit enfants. De plus, notre équipe
comprend des directeurs détachés dediés a l'organisation d’activités de
qualité, encadrées par des animateurs passionnés. Ainsi, les enfants pourront
pleinement profiter de leurs vacances tout en acquérant de nouvelles
compétences.
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SURF & SPORT

DU 27 JUILLET AU 31 JUILLET 2026

€ - @ SEULEMENT ;
Entre 388 € et 457€ - ~ 30 PLACES 13 i

en fonction du QF * o

*Transport inclus
au départ de Bordeaux

Plus d’informations sur : secretariat@optimomesloisirs.com
www.optimomesloisirs.com - Téléphone: 05.56.85.53.14
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* Transport inclus au Plus d’informations sur : secretariat@optimomesloisirs.com
26 départ de Bordeaux www.optimomesloisirs.com - Téléphone: 05.56.85.53.14



Informations complémentaires

Pour I'ensemble des activités présentées, les programmes seront diffusés durant la
deuxieme quinzaine de Mai.

Des modifications peuvent avoir lieu sur les plannings en fonction des prestataires
et des conditions climatiques.

Pour les séjours :
Apres vous étre inscrit a un séjour, nous vous transmettrons par mail dans les
semaines suivantes, une date de rendez vous en visio-conférence afin de vous

informer en détail des modalités du séjour.

Vous pouvez des a présent vous connecter a votre espace famille afin de pouvoir
réaliser votre inscription.

Pour toutes questions concernant 'une de nos activités, n’hésitez pas a nous
contacter par mail sur coordovacances@optimomesloisirs.com ou bien appeler le
standard au 05.56.85.53.14.

Bon été !

L’équipe d’Optimémes Loisirs
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